
Saquito perfumado con forma de corazón

Necesitarás: Monta el Saquito 
perfumado con forma 
de corazón

Diseño ya bordado
Tela para el interior 
12 cm de cinta
Relleno a tu gusto
Kit de costura (máquina de coser/
aguja e hilo, alfileres, cinta métrica)

1. Dibuja una forma de corazón en el rever-
so de la labor, dejando un margen de 1 cm 
alrededor. Recorta el corazón dejando un 
margen de costura adicional de 1,5 cm. A 
continuación, corta otro corazón igual en la 
tela para el interior.

2. Enfrenta los dos corazones y únelos con 
alfileres.

3. Para hacer el lazo, corta un trozo de 
cinta de unos 12 cm de largo, dóblalo por la 
mitad y colócalo entre la tela Aida y la tela 
interior, justo en la parte superior central 
del corazón. El lazo debe quedar hacia 
dentro, entre las dos capas de tela, con 
los extremos sobresaliendo del margen de 
costura. Sujétalo todo con alfileres.

4. Cose los corazones y deja un hueco de 
3 cm en uno de los bordes inferiores del 
corazón. Con cuidado, realiza un pequeño 
corte en el punto inferior del corazón y haz 
muescas alrededor de las curvas superio-
res. Ahora, dale la vuelta al saquito.

5. Rellena el corazón. La lavanda seca, por 
ejemplo, olerá genial, pero también puedes 
añadir unas gotas de aceite esencial a un 
relleno de poliéster.


